
Semaine du  10 au 14/02   - Déjeuner

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE BAR

Salade de maïs

SALADE BAR

Œuf dur sauce cocktail
Batavia BIO

MENU VEGETARIEN

SALADE BAR

Carottes Râpées BIO

SALADE BAR

Taboulé à la semoule BIO

SALADE BAR

Assiette de charcuterie

Sauté de dinde au curry
Couscous Royal

(poulet/merguez          )
Lasagne Chêvre/épinard Haut de cuisse à l'Américaine Sauté de porc

Poisson du jour Poisson du jour Poisson du jour Poisson du jour Poisson du jour

Riz de Camargue Semoule Lasagne végétarienne Farfalles Riz à la Portugaise

Aubergine rôtie Légumes couscous Carottes sautées Piperade Poêlée de légumes

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Yaourt nature BIO

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Yaouert BIO

Assortiment de fruits frais

Mousse au chocolat

Assortiment de fruits frais

Compote de pomme allégée en 

sucre et canelle 

Assortiment de fruits frais

Beignet au chocolat

Assortiment de fruits frais

Entremet vanille

Assortiment de fruits frais

Yaourt aux fruits

BIO Fruits et légumes français viande Française Fait Maison



Semaine du   10 au 14/02 - Diner

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE BAR

Velouté de légumes

SALADE BAR

Verrine Monégasque

(Salade BIO          /       

tomate/œuf/thon)

SALADE BAR

Toast au chêvre chaud

SALADE BAR

Velouté de légumes

Spaghettis Carbonara Escalope de dinde à la crème Hot dog Rôti de dinde au miel

Poisson du jour Poisson du jour Poisson du jour Poisson du jour

Spaghettis Pommes de terre grenaille Pommes paillasson Semoule BIO

Salade du chef aux tomates 

BIO
Champignons forestiers Tomate BIO rôtie Poêlée de navets

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Assortiment de fruits frais

Poire au caramel

Assortiment de fruits frais

Eclair au chocolat

Assortiment de fruits frais

Gâteau "maison"

Assortiment de fruits frais

Brownie à la noix de pécan

Plats préférés      BIO Fruits et légumes français viande Française Fait Maison


