
Semaine du  11 au 15/01/2021   - Déjeuner

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE BAR

Salade de pommes de terre

et condiments

SALADE BAR

Betteraves vinaigrette

MENU VEGETARIEN

SALADE BAR

Duo de choux rouge et blanc

Potage de légumes

SALADE BAR

Pâté de campagne

SALADE BAR

Saucisson à l'aïl

Emincé de dinde façon 

Basquaise
Sauté de bœuf, carottes Lasagne chèvre et épinards Saucisse de Toulouse nugget's de filet de poulet

Poisson du jour Poisson du jour Poisson du jour Poisson du jour Poisson du jour

Riz pilaf Macaronis BIO / / / / / / / Purée de pommes de terre Semoule BIO

Piperade Carottes glacées au jus Epinards à la crème Courgettes local rôties Aubergines grillées

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Yaourt nature BIO

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Gouda emballé

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Vache qui rit BIO

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Assortiment de fruits frais

Compote de pomme et chantilly

"maison"

Assortiment de fruits frais

Ananas et caramel au lait 

"maison"

Assortiment de fruits frais

Cookie aux œufs BIO et 
spéculoos "maison"

Assortiment de fruits frais

Beignet au chocolat

Assortiment de fruits frais

Assortiment de dessert

Plats préférés      BIO Fruits et légumes français viande Française Fait Maison



Semaine du 11 au 15/2021   - Diner

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE BAR

Bouillon au vermicelle
SALADE BAR

Salade de soja

SALADE BAR

Feuille de chêne rouge du Var et 

croûtons 

SALADE BAR

Feuilleté au fromage (chaud)

Croque-monsieur Merguez Cordon bleu Farfalles à la Paysanne

Poisson du jour Poisson du jour Poisson du jour Poisson du jour

Potatoes Gnocchis sauce tomate Riz créole BIO Farfalles

Salade du Chef Ratatouille aux légumes frais Haricots verts à la Provençale Carottes à l'ancienne

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Fromage à la coupe

ou

Laitage

Fromage blanc aux fruits BIO

Assortiment de fruits frais

Cake "maison" aux amandes

et œufs BIO

Assortiment de fruits frais

Mousse au chocolat noir

Assortiment de fruits frais

Gâteau roulé aux fruits "maison"

Assortiment de fruits frais

Liegeois au chocolat

Plats préférés      BIO Fruits et légumes français viande Française Fait Maison


